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Учебный план  

основного общего образования МБОУ СОШ с. Октябрьское 

 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

2023-

2024 

уч.год 

2024-

2025 

уч.год 

2025-

2026 

уч.год 

2026-

2027 

уч.год 

2027-

2028 

уч.год 

Обязательная часть 

Русский язык и литера-

тура 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык (ан-

глийский) 

3 3 3 3 3 

Математика и инфор-

матика 

Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и стати-

стика 

0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2.5 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное ис-

кусство 

1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Технология 2 2 2 1 1 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 3 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

0 0 0 1 1 

Основы духовно-

нравственной культу-

ры народов России 

Основы духовно-

нравственной культу-

ры народов России 

1 1 0 0 0 

Итого 28 30 31 32 33.5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Предметная область Наименование учеб-

ного курса 

     

Естественно-научные 

предметы 

Учебный курс «Введе-

ние в химию» 

  1   

Учебный курс «Биоло-

гия. Проектно-

исследовательская дея-

тельность» 

1 1 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

Учебный курс «Карта – 

основной язык геогра-

фии» 

1     

 Учебный курс «Зани-

мательная география» 

 1    

Физическая культура и Учебный курс «Уроки   1   



основы безопасности 

жизнедеятельности 

безопасности» 

Математика и инфор-

матика 

Учебный курс «Осно-

вы информатики» 

1 1    

Русский язык и литера-

тура 

Учебный курс « Прак-

тикум по русскому 

языку» 

   1 1 

Учебный курс «Рус-

ская словесность» 

   1 0.5 

Итого 3 3 3 3 2.5 

ИТОГО недельная нагрузка 31 33 34 35 36 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 1054 1122 1156 1190 1224 

Всего часов за уровень - 5746      

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 

Функциональная грамот-

ность: учимся для жизни 

1 1 1 1 1 

Мир профессий 1     

Учение с увлечением     1 

Россия - мои горизонты  1 1 1 1 

Билет в будущее   1 1  1 

РДДМ 1 1 1 1 1 

Волонтерство     1 

ИТОГО недельная нагрузка 4 4 5 5 7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

2022-

2023 

уч.год 

2023-

2024 

уч.год 

2024-

2025 

уч.год 

2025-

2026 

уч.год 

2026-

2027 

уч.год 

Обязательная часть 

Русский язык и литера-

тура 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык (ан-

глийский) 

3 3 3 3 3 

Математика и инфор-

матика 

Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и стати-

стика 

0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2.5 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное ис-

кусство 

1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Технология 2 2 2 1 1 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 3 3 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

0 0 0 1 1 

Основы духовно-

нравственной культу-

ры народов России 

Основы духовно-

нравственной культу-

ры народов России 

1 1 0 0 0 

Итого 27 30 31 32 33.5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Предметная область Наименование учеб-

ного курса 

     

Естественно-научные 

предметы 

Биология  1     

Учебный курс «Введе-

ние в химию» 

  1   

Учебный курс «Биоло-

гия. Проектно-

исследовательская де-

ятельность» 

 1 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

 Учебный курс «Зани-

мательная география» 

 1    

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Учебный курс «Уроки 

безопасности» 

  1   

Математика и инфор-

матика 

Учебный курс «Осно-

вы информатики» 

 1    

Информатика 1     

Русский язык и литера-

тура 

Учебный курс « Прак-

тикум по русскому 

   1 1 



языку» 

Учебный курс «Рус-

ская словесность» 

0 0 0 1 0.5 

Итого 2 3 3 3 2.5 

ИТОГО недельная нагрузка 29 33 34 35 36 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1122 1156 1190 1224 

Всего часов за уровень - 5678      

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 

Функциональная грамот-

ность: учимся для жизни 

 1 1 1 1 

Основы финансовой гра-

мотности 

1     

Профориентация 1     

Умники и умницы 1    1 

Россия - мои горизонты 0 1 1 1 1 

Билет в будущее 0 1 1 1  1 

РДДМ 0 1 1 1 1 

Волонтерство     1 

ИТОГО недельная нагрузка 4 5 5 5 7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

2021-

2022 

уч.год 

2022-

2023 

уч.год 

2023-

2024 

уч.год 

2024-

2025 

уч.год 

2025-

2026 

уч.год 

Обязательная часть 

Русский язык и литера-

тура 

Русский язык 5 5 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Родной язык и  

родная литература 

Родной язык (русский) 1 1    

Иностранные языки Иностранный язык (ан-

глийский) 

3 3 3 3 3 

Второй иностранный 

язык (немецкий) 

1 1    

Математика и инфор-

матика 

Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и стати-

стика 

0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2.5 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное ис-

кусство 

1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Технология 2 2 2 1 1 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 3 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

0 0 0 1 1 

Основы духовно-

нравственной культу-

ры народов России 

Основы духовно-

нравственной культу-

ры народов России 

1 0 0 0 0 

Итого 29 30 31 32 33.5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Предметная область Наименование учеб-

ного курса 

     

Естественно-научные 

предметы 

Учебный курс «Введе-

ние в химию» 

0 0 1 0 0 

Биология 1 1  0 0 

Учебный курс «Биоло-

гия. Проектно-

исследовательская дея-

тельность» 

  1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

География 0 1 0 0 0 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Учебный курс «Уроки 

безопасности» 

0 0 1 0 0 

Физическая культура 1 0 0 0 0 

Математика и инфор- Информатика 1 1 0 0 0 



матика 

Русский язык и лите-

ратура 

Учебный курс « Прак-

тикум по русскому 

языку» 

0 0 0 1 1 

Учебный курс «Рус-

ская словесность» 

0 0 0 1 0.5 

Итого 3 3 3 3 2.5 

ИТОГО недельная нагрузка 32 33 34 35 36 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 1054 1122 1156 1190 1224 

Всего часов за уровень - 5780      

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Разговоры о важном - 1 1 1 1 

Функциональная грамот-

ность: учимся для жизни 

  1 1 1 

Основы финансовой гра-

мотности 

1 1    

Профориентация 1 1    

Умники и умницы 1 1   1 

Россия - мои горизонты   1 1 1 

Билет в будущее   1 1 1  
РДДМ   1 1 1 

Волонтерство     1 

ИТОГО недельная нагрузка 4 4 4 5 7 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка к учебному плану  

МБОУ СОШ с. Октябрьское, 

реализующего обновленные ФГОС ООО  

на 2023-2024 учебный год 
  

Нормативная правовая основа формирования учебного плана. 

Учебный план МБОУ СОШ с.Октябрьское для учащихся 5 - 9 классов, осваивающих 

основную образовательную программу основного общего образования в соответствии с 

федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образова-

ния, призван обеспечить реализацию целей и задач образования, которые определены Фе-

деральным законом «Об образовании в Российской Федерации». 

Учебный план МБОУ СОШ с.Октябрьское  разработан в соответствии с приказами 

Министерства просвещения Российской Федерации: 

• от 31.05.2021г. №287 «Об утверждении федерального государственного образова-

тельного стандарта основного общего образования» 

• от 21 июля 2023 г. N 556 "О внесении изменений в приложения N 1 и N 2 к приказу 

Министерства просвещения Российской Федерации от 21 сентября 2022 г. N 858 "Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реали-

зации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляю-

щими образовательную деятельность, и установления предельного срока использования 

исключенных учебников" . 

Кроме того, при формировании учебного плана для учащихся 5-9 классов школы, 

осваивающих основную образовательную программу основного общего образования в со-

ответствии с ФГОС НОО, учтены 

• постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 

№28 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи» – СанПиН 2.4. 3648-20; 

• материально-технические и кадровые ресурсы школы и обеспечивающие реализа-

цию учебного плана, а также познавательные интересы, интеллектуальные возможности 

учащихся, пожелания и запросы родителей, выявленные в ходе изучения социального за-

каза. 

Данный учебный план является нормативной основой для составления расписания 

учебных занятий для учащихся и тарификации педагогического состава школы. 

 

Особенности режима работы образовательного учреждения. 

Продолжительность учебного года для учащихся 5-9 классов –  34 недели. 

Для учащихся 5 -9х классов предусмотрена 6-дневная учебная неделя. 

Учебный процесс школы осуществляется по учебным четвертям. Каникулы  уста-

новлены в соответствии с календарным учебным графиком школы.    

Освоение учебных предметов, курсов (модулей) сопровождается промежуточной ат-

тестацией учащихся по всем предметам учебного плана. Основной задачей промежуточ-
ной аттестации является установление соответствия знаний учеников требованиям госу-

дарственных общеобразовательных программ, глубины и прочности полученных знаний 

их практическому применению. В соответствии с Положением о формах, периодичности и 

порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации учащихся, осваи-

вающих основные общеобразовательные программы МБОУ СОШ с.Октябрьское, проме-

жуточная аттестация учащихся – оценка уровня освоения учащимися на конец учебного 

года предметов, курсов (модулей), включенных в учебный план, и выставляется в журнал 

в качестве годовой отметки по предмету. 

  Промежуточная аттестация проводится в следующих формах: 

• на основе результатов обучения за четверти по предметам, курсам внеурочной дея-

тельности; 

• на основе результатов обучения за четверти и результатам контрольной работы по 

итогам учебного года, проводимой в рамках ВСОКО. 



 Формой промежуточной аттестации по предметам «Математика», «Алгебра» и 

«Русский язык» является годовая оценка, которая выставляется как среднее арифметиче-

ское четвертных оценок и оценки за итоговую контрольную работу (при условии ее про-

ведения). 

Формы проведения контрольной работы по итогам учебного года: 

• письменная контрольная работа; 

• тестирование; 

• диктант. 

Формой  промежуточной аттестации в 9 классе по всем предметам учебного плана 

является годовая оценка, которая определяется как среднее арифметическое четвертных 

оценок. 

Промежуточная аттестация проводится во время учебных занятий, в рамках учебно-

го расписания. Отметки по промежуточной аттестации по учебным предметам за текущий 

год выставляются до окончания учебных занятий согласно календарному учебному гра-

фику. 

Выпускники 9-х классов, не имеющие академической задолженности,  завершившие 

обучение по образовательным программам основного общего образования и имеющие 

итоговые отметки не ниже «удовлетворительно» по всем учебным предметам учебного 

плана, изучавшимся на уровне основного общего образования, и результат «зачет» за ито-

говое собеседование по русскому языку, решением педагогического совета допускаются к 

государственной итоговой аттестации. 

Сроки проведения государственной итоговой аттестации учащихся 9 классов уста-

навливаются Министерством образования и науки Российской Федерации. 

 

Особенности учебного плана уровня основного общего образования (5-9 клас-

сы) 

Содержание образования в V-IX классах в соответствии с ФГОС ООО реализует 

принцип преемственности с начальной школой, обеспечивает адаптацию учащихся к но-

вым для них условиям и организационным формам обучения, характерным для уровня ос-

новного общего образования.  

Учебный план для учащихся V-IX классов, осваивающих основную образователь-

ную программу общего образования в соответствии с ФГОС ООО, состоит из двух взаи-

мосвязанных частей: обязательной части и части, формируемой участниками образова-

тельных отношений на основании их заявлений (соотношение между частями 70% и 30 

%). Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязатель-

ных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по годам обучения, 

обеспечивает право на полноценное образование, она эквивалентна учебному плану лю-

бой образовательной организации, что делает систему школьного образования открытой 

на каждом этапе обучения.  

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные обла-

сти:  

 «Русский язык и литература» (представлена учебными предметами «Русский 

язык», «Литература»)  

 «Иностранные языки» («Иностранный язык»)  

 «Математика и информатика» (реализуется через учебные предметы «Математи-

ка», «Информатика», «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика»)  

 «Общественно-научные предметы» («История», «Обществознание», «География»)  

 «Естественнонаучные предметы» («Физика», «Биология», «Химия»)  

 «Искусство» (включает в себя 2 учебных предмета: «Музыка» и «Изобразительное 

искусство»)  

 «Основы духовно-нравственной культуры народов России» («Основы духовно-

нравственной культуры народов России») 

  «Технология» (представлена предметом «Технология»)  



 «Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности» (представлена 

учебными предметами «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельно-

сти»).  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных интересов и потребностей учащихся, их роди-

телей (законных представителей), педагогического коллектива образовательной организа-

ции.  

Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на увеличение 

учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных предметов обязательной части, 

что позволяет усилить практическую направленность предметов.  

Реализация данного учебного плана предполагает создание классов медицинской 

направленности  в 5-6 классах 2023-2024 учебного года: планируется изучение учебного 

курса «Биология. Проектно-исследовательская деятельность» с 5 класса, изучение учебно-

го курса «Введение в химию» с целью развития индивидуальных навыков, навыков оказа-

ния первой медицинской помощи, овладения научным подходом к решению различных 

задач, формирования функциональной естественно-научной грамотности, мотивацию к 

научно -исследовательской деятельности; формирование мышления, позволяющего кри-

тически и творчески перерабатывать полученную информацию, сформированные навыки 

закрепляются на уроках ОБЖ и Физическая культура. 

Также добавлены часы на следующие предметы и учебные курсы:  

 «Вероятность и статистика» для реализации ФОП; 

  «Практикум по русскому языку», с целью повышения качества обучения по предме-

ту; 

 «Русская словесность», с целью повышения читательской грамотности; 

 «Введение в химию» с целью повышения качества обучения по предмету;  

 «Биология. Проектно-исследовательская деятельность», «Карта – основной язык гео-

графии», «Занимательная география», с целью повышения естественно научной гра-

мотности; 

 «Уроки безопасности», с целью овладения навыками оказания первой медицинской 

помощи; 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений включает в 

себя курсы внеурочной деятельности: «Разговоры о важном», «Россия - мои горизонты», 

«Профориентация», «Формирование функциональной грамотности». 

Согласно Порядку организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, при наличии необходимых 

условий, возможно деление классов по учебным предметам на группы. При проведении 

учебных занятий по предметам: «Иностранный язык (английский)», «Информатика», 

«Технология» в  5а, 7а  классах, осуществляется деление на две группы.  

Заключение  

УМК предметов, включенных в учебный план на уровне основного общего образо-

вания, соответствует Федеральному перечню учебников, рекомендованных к использова-

нию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных про-

грамм начального общего, основного общего, среднего общего образования.  

Рабочие программы по всем предметам учебного плана разрабатываются педагогами 

школы  на основе ФОП и с использованием Конструктора рабочих программ.  

Учебный план МБОУ СОШ с.Октябрьское для учащихся V- IX классов, осваиваю-

щих основную образовательную программу основного общего, полностью обеспечен не-

обходимым количеством кадров соответствующей квалификации согласно штатному рас-

писанию. Реализация данного учебного плана предоставляет возможность получения 

стандарта образования всеми учащимися, позволяет достигнуть целей образовательной 

программы школы, удовлетворить социальный заказ родителей, образовательные запросы 

и познавательные интересы школьников. 


